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orr Mälarstrand ist ein na-
turschön gelegenes und weitge-
strecktes Gebiet am nördlichen 
Ufer des Mälaren-Sees und um-
fasst die Kommunen Enköping 

und Håbo. Hier findet der Besucher unbe-
rührte Natur und kilometerlange Strände di-
rekt neben interessanten kulturellen und hi-
storischen Sehenswürdigkeiten. Schlösser 
und Guthäuser, Golfplätze, Fahrradwege, 
Hofläden und Handwerksgeschäfte sowie 
gemütliche Cafés, alles liegt hier in beque-
mem Abstand voneinander. Hier können 
Sie auf einem Campingplatz in Wassernähe 
oder auf einem Bauernhof übernach-
ten. Nachfolgend möchten wir Ihnen eini-
ge Sehenswürdigkeiten vorstellen. Nähere 
Informationen erhalten Sie unter 
www.norrmalarstrand.se.

Das Leben 
auf dem Lande
Wenn Sie das Leben auf dem Lande haut-
nah erleben möchte, sollten Sie einige Tage 
auf dem Hof Övergrans Jordbruk verbrin-
gen, auf dem Getreide und 
Gemüse angebaut sowie 
Tierzucht betrieben wird. 
Hier können Sie sich eini-
ge Tage als Bauer betätigen 
oder einfach nur die Ruhe 
auf dem Lande genießen, 
Gemüse auf dem Feld ern-
ten, im Mälaren oder einem 
beheizten Zuber baden. 

Wenn Sie es gern etwas aktiver haben, bietet 
man Ihnen auf dem Hof auch Angeltouren 
oder Reitausflüge auf Islandponys oder 
Brautage an, an denen sie ihr eigenes Bier 
brauen können.

Das auf dem Hof servierte Essen wird aus 
lokal produzierten Rohstoffen nach alten tra-
ditionellen Rezepten gekocht. Sie können 
aber auch unter Anleitung erfahrener Köche 
ihr eigenes Essen zubereiten.
Adresse: Övergrans Jordbruk, Övergrans 
Kyrkväg 1, Bålsta
www.overgrans-jordbruk.se

Das Åberg-Museum 
würdigt Disney
In einer alten renovierten Scheune in Bålsta 
haben der schwedische Künstler Lasse Åberg 
und seine Frau Inger ein Museum mit ei-
ner der wichtigsten Disney-Sammlungen der 
Welt eröffnet. In der ersten Abteilung wer-
den hauptsächlich Gegenstände aus den 
Jahren 1928 bis 1938 gezeigt, u.a. Spielzeug, 
Porzellan, Uhren, Bücher, Comichefte und 
Sparbüchsen. In der eigentlichen Kunsthalle 
gibt es Originale der großen Comic-Zeichner, 
so unter anderem von Burne Hogarth, der 
Tarzan zeichnete, und Hal Foster, dem 
Zeichner von Prinz Eisenerz. Neben diesen 
Originalen hängen von der Comicart beein-
flusste Kunstwerke, von Pablo Picasso bis 
hin zu Keith Haring.

Yellow Kid, der 1896 in der Zeitung New 
York World auftauchte, ist die erste Comic-
Figur der Welt. Im Åberg-Museum ist na-
türlich die erste Nummer der Yellow Kid-
Zeitung ausgestellt sowie eine einzigartige 
Sammlung von Yellow Kid-Gegenständen.

NORR MÄLARS TRAND
- zwischen Großsta dt und Natur

Nur einige Kilometer von der Großstadt Stockholm 
entfernt liegt Norr Mälarstrand, ein interes-
santes und naturschönes Reiseziel mit vielen 
Sehenswürdigkeiten.
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www.norrmalarstrand.se

Neben der ständigen Kunstausstellung gibt 
es eine Abteilung, deren Ausstellungen zwei-
mal jährlich wechseln. Für die Kinder ist au-
ßerdem Tarzans dreistöckiges Dschungelhaus 
aufgebaut.

Das behindertengerecht eingerichtete 
Museum hat montags geschlossen. Es wer-
den auch Führungen auf Deutsch durchge-
führt, die jedoch vorbestellt werden müssen.
Adresse: Åbergs Museum, 
Kalmarvägen 10, Bålsta
www.abergsmuseum.se
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Das Barockschloss 
Skokloster
Das Schloss Skokloster ist der größte, je-
mals in Schweden erbaute Privatpalast. 
Im Jahr 1654, während der schwedischen 
Großmachtzeit, begann der Feldmarschall 
und Graf Carl-Gustav Wrangel mit dem Bau 
eines Schlosses, das seine Großartigkeit wi-
derspiegeln sollte. Über Agenten kaufte er 
in verschiedenen Städten Europas Möbel, 
Tapeten, Kunstwerke, Bücher, Werkzeuge, 
Waffen sowie weitere Gegenstände von an-

deren Kontinenten ein. Nach dem Tod 
Wrangels übernahm die Familie Brahe das 
Schloss und drückte der Einrichtung ihren 
Stempel auf. Daher gibt es im Schloss auch 
Räume, die das 18. und 19. Jahrhundert wi-
derspiegeln.

Die ca. 50.000 Gegenstände des Schlosses 
wurden entweder von ihren Eigentümern ge-
kauft oder sind als Geschenke, Erbstücke 
oder Kriegsbeute hierher gelangt. Das 
Schloss Skokloster gilt als das bedeutendste 
Barockmuseum Europas.

In der Hauptsaison finden regelmä-
ßig Führungen auf Englisch statt. Weitere 
Sprachen auf Anfrage.
Adresse: Skoklosters Slott, Skokloster
www.skoklostersslott.se

Blumig  Enköping
Nach Enköping kommen Touristen von 
nah und fern, um die wunderschönen 
Parks zu erleben, die die Stadt berühmt ge-

SKOKLOSTERS SLOTT
Skokloster ein in Europa einmaligen Schloss aus dem 17. Jahrhundert. 

Willkommen in schwedischen Großmachtzeit!

Tel +46 (0)8 402 30 70     www.skoklostersslott.se

NORR MÄLARS TRAND
- zwischen Großsta dt und Natur

macht haben. Die 24 Parks der Stadt die-
nen unterschiedlichsten Aktivitäten, aber 
auch der Ruhe. Jeder Park hat sein beson-
deres Gepräge. Der berühmteste ist der 
Drömparken, der Park der Träume, der von 
dem holländischen Gartenarchitekten Piet 
Oudolf entworfen wurde. Dieser Park sollte 
wild, natürlich, schön und fließend sein.

Durch die Parks finden zahlreiche 
Führungen statt. Im Parkprogramm von 
Enköping sind auch verschiedene themati-
sche Führungen enthalten.
www.enkoping.se

Fladenbrot  im 
Holzof en gebacken
Auf dem Hof Lidingby Gård, 9 km südöst-
lich von Enköping, wird Getreide angebaut so-
wie Forstwirtschaft und Tourismus betrieben. 
Dabei werden den Gästen Übernachtung und 
Aktivitäten angeboten. Hier erwarten Sie rote 
Schwedenhäuser in einem gut erhaltenen alten 
Dorf, das bereits 1332 als Lidingby auf Karten 
verzeichnet ist. Der Hof ist schon seit dem 18. 
Jahrhundert, seit acht Generationen, im Besitz 
der Familie Vallin.

In der Backstube können Sie Fladenbrot 
auf althergebrachte Weise im mit Holz be-
feuerten Backofen backen. Darüber hinaus 
werden Weinverkostungen, Fahrradtouren in 
die Umgebung sowie Baden und Angeln im 
Mälaren-See angeboten.

Übernachten können Sie entweder in ei-
nem der roten Häuschen auf dem Hof 
oder in der danebenliegenden ehemaligen 
Funkstation in Vallby.
Adresse: Vallby Lidingby, Enköping
www.lidingby.nu
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