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ir Zuschauer können keiner-
lei Zeichen von Hundeführer 
Kristian Carlsson sehen oder 
hören, aber das kann offen-
sichtlich Bordercolli Frans, 

denn er führt die Schafherde mit großer 
Sicherheit genau dorthin, wo Kristian will. 
Plötzlich rennt Frans was das Zeug hält in 
eine Richtung, um einige hinterher bummeln-
de Mutterschafe wieder in die Herde ein-
zureihen, und im nächsten Moment liegt er 
wieder flach auf dem Boden und beobachtet 
die Herde intensiv.

Als alle Schafe sicher auf der anderen Seite 
des Zauns sind, legt er sich in den Schatten 

unter den Traktor, um sich abzukühlen und 
auszuruhen.

ALLE PRODUKTION AUF DEM HOF
Wir befinden uns in Tvååker in der Provinz 
Halland, wo Kristian und Jeanette Carlsson 
Öströö Fårfarm betreiben. Öströö ist eine der 
größten Schaffarmen Schwedens und wird 
ausschließlich ökologisch bewirtschaftet. Die 
Sorge um Tiere und die Natur sind wichtig 
für Kristian und Jeanette, und so entschlos-
sen sie sich 2001, als die örtliche Schlachterei 
stillgelegt wurde, die Aufzucht, Schlachtung 
und Weiterverarbeitung zu Fleisch- und 
Lederprodukten zu übernehmen.

„Jetzt machen wir hier alles auf dem 
Hof selbst“, berichtet Jeanette. 
„Im Herbst und teilweise auch 
im Frühling verkaufen wir fri-
sches Lammfleisch in unserem 
Hofladen. Den Rest des Jahres 
bieten wir tiefgefrorene und ge-
räucherte Produkte wie Wurst, 
Terrinen, Pasteten usw. an. In un-

  auf der Schaffarm Öströöauf der Schaffarm Öströö
LAMMSAFARI 

Eines der bekanntesten schwedischen Kinderlieder beginnt 
mit „Bä, bä, vita lamm, har du någon ull…“ (Bäh, bäh, weißes 
Lamm, hast du etwas Wolle?). Nun sind auf der Schaffarm 
Öströö in Halland die Lämmer zwar meistens grau, was aber 
der Begeisterung der Kinder für die wolligen Tiere keinen 
Abbruch tut.
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www.ostroofarfarm.com
www.halland.se

Mit diese Wagen gehen 
wir auf Lammsafari.
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seren Regalen finden Sie auch Senf, Gewürze, 
Gelees und eingelegtes Gemüse, oft aus loka-
ler Produktion.“

HANDWERKSSTUBE
Der Hof ist sehr schön gelegen, inmitten von 
wunderschönen, lichten Buchenwäldern. Die 
Gegend nennt sich Åkulla Bokskogar und 
hat außerdem noch rund 20 Seen sowie herr-
liche Wanderwege zu bieten, die an interes-
santen Sehenswürdigkeiten vorbeiführen.

Neben dem Hofladen gibt es auf Öströö 
auch eine Handwerksstube, die von gro-
ßer Kreativität zeugt. Dort findet man näm-
lich alle denkbaren (und undenkbaren) 
Produkte, die etwas mit Schaf und Lamm zu 
tun haben. Der Schwerpunkt liegt zwar auf 
Schaffellprodukten wie Westen, Pantoffeln, 
Mützen, Tüchern und Kissen, aber auch 
schönes Strohhandwerk und kleine lustige 
Schafsouvenirs kann man hier kaufen. Wer 
ein wärmendes Schaffell zuhause auf sei-
nen Lieblingssessel legen will, findet hier eine 
große Auswahl an Fellen in verschiedenen 
Farben und Größen. Viele der Lederprodukte 
hat Jeanette selbst hergestellt.

GERÄUCHERTE LAMMKEULE
Nach der einleitenden Lammsafari, auf der 
wir auch die ca. 40 Highlandrinder der 
Farm treffen, und einem ausgiebigen Besuch 
im Hof- und Handwerksladen bin ich ziem-
lich hungrig und freue mich schon darauf, 
die Erzeugnisse aus eigener Produktion zu 
probieren.

Im Zeitraum Mai bis August ist das 
Café Fårhagen geöffnet, wo verschiedene 
Mittagsgerichte mit Lamm sowie Pie, selbst 
gebackener Kuchen, Baguette usw. ange-
boten werden. Das Essen wird in hübsche 
Picknickkörbe verpackt und dann braucht 
man sich nur noch ein schönes Plätzchen 
im grünen Gras zu suchen. Wer etwas be-
quemer sitzen will, wählt den Kaffeegarten 
oder bei Regen den alten Branntweinkeller. 
Dort kann man auch eine Flasche Wein zum 
Essen bestellen.

„Besonders empfehlen möchte ich den 
Besuchern unseren Delikatessteller, u.a. mit 
geräucherter Lammkeule“, meint Kristian.

BADEN ODER SHOPPING?
Während die Erwachsenen das schmackhaf-
te Mittagessen genießen, können die Kinder 
die Schafe und Lämmer besuchen, die neben 
dem Kaffeegarten ihren Auslauf haben. Die 
Schaffarm Öströö bietet für jedes Alter etwas 
und ist unbedingt einen Besuch wert. In nur 
wenigen Stunden können Sie hier herrliche 
Natur erleben, einen Einblick in die moderne 
schwedische Landwirtschaft erhalten, origi-
nelle Geschenke kaufen und richtig gut essen.

Die Provinz Halland hat aber auch noch 
mehr zu bieten. Von Öströö aus ist es nicht 

weit zur Küstenstadt Varberg, die u.a wegen 
ihres langen Sandstrandes, ihrer gut erhalte-
nen Festung, des herrlichen Kaltbadehauses 
und ihrer Spa-Anlagen bekannt ist. Fährt 
man stattdessen nach Nordosten, lockt viel-
leicht ein Abstecher zum bekanntesten 
Einkaufszentrum Südschwedens - Gekås 
in Ullared. Hierher wallfahrten jedes Jahr 
Hunderttausende Schweden und ausländi-
sche Besucher, um Kleidung, Hausrat usw. zu 
günstigen Preisen zu erstehen.

Von Kristin Fridholm

Auf der Schaffarm Öströö kann man sowohl essen als auch verschiedene Schafprodukte kaufen.

Kristian Carlsson und Bordercolli Frans treiben gemeinsam die Schafe zusammen.
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